RETREAT

RETRATT

ATT DRA SIG
UNDAN OCH SKALA
AV.FORATTI
TYSTNADEN FA NYA
PERSPEKTIV OCH
FRID.

VARMT VALKOMMEN!

For fragor kontakta:
Emelie Arvidson 073-0604451
emelie.gunnarsson@baptistkyrkan.se



24 AUGUSTI
9.00-18.00
Lagergarden
Fallan

Dagen kommer att
varvas med
gemensamma samlingar
och tid i enskildhet.

Under dagen ser-
veras fika och

En kravl6s dag i
mat.

tystnad i skogens
lugn med fokus pa
tacksamhet och

hopp.

Vi kommer att vara i tystnad Kostnad: 175kr

under dagen for din egen
och varandras skull, for att fa
skala av och fokusera pa oss
sjalva och pa Gud.

Anmalan gors via
gr-koden eller pa
baptistkyrkan.se
under lagergard
och retreatdag.

Filliperbrevet
4:6-7
De gemensamma
samlingarna bestar av bon,
bibellasning och
avslappnande rorelser
for kroppen (Tikva).

Sista anmalan ar
15/8 men det ar
forst till kvarn da
vi endast har
10 platser.

Bekymra er inte for na-
got, utan lat Gud fa veta
alla era dnskningar ge-
nom bon och dkallan
med tacksdgelse. Da ska
Guds frid, som overgar
allt forstand, bevara era

Tikva ar hebreiska och
betyder hopp, det ar en
avslappningsmetod dar

Darfor ar du forst
anmald nar du

bjﬂm}? O-Jf era lankar rorelser och bibelord varvas har betoalat
ristus Jesus. for att starka hela dig. avgiften pa 175kr
Det ar enkla rorelser och Swish:
man deltar utifran sin egen 1232752608
formaga. Pg: 56 76 91-1
Mark: Retreat +
ditt namn.

Mojlighet for meditativt

; malande och enskilda

samtal kommer ocksa att
finnas under dagen.




